
1 Örtliche Flexibilität
Aus dem Büro oder doch lieber von zu Hause? Die Teilnehmenden 
entscheiden, von welchem Ort sie sich einwählen – je nachdem 
wo sie die stabilste Internetverbindung haben, sich am besten 
konzentrieren und ungestört arbeiten können. 

Sieben Gründe für das Online-Format

2 Zeitersparnis
Durch den Wegfall der Fahrtzeit lassen sich die Seminare besser 
in den vollen Arbeitsalltag der Teilnehmenden integrieren. Zugleich 
profitieren Sie von höheren Verfügbarkeiten meinerseits, da auch 
meine aufwändige An- und Abreise entfällt.

3 Kostenreduzierung
Meine Fahrt- und Unterbringungskosten wären angesichts der 
anhaltenden Budgetkürzungen kaum tragbar. Zudem reduzieren 
sich online Ihre Material- und Personalkosten (z. B. weil Raum-
buchungen und die Bereitstellung von Verbrauchsmaterial entfallen).

4 Nachhaltigkeit
Online-Formate reduzieren den ökologischen Fußabdruck. So wird 
die Umwelt geschont, wovon auch wir profitieren. Übrigens: Um 
die nachhaltige Transformation zu meistern, bilde ich mich aktuell 
beim BDVT e. V. zu allen drei Säulen der Nachhaltigkeit (ESG) fort.

5 Vorbildfunktion
Die Teilnehmenden lernen Methoden und Tools im digitalen Raum 
kennen, was Inspiration für ihre eigene digital-gestützte Lehre 
bietet. Dabei begeben wir uns immer wieder auf die Meta-Ebene, 
um die Entwicklung digitaler Kompetenzen zu fördern.

6 Materialverfügbarkeit
Die Seminarunterlagen kann ich zügig bereitstellen (z. B. live über 
die hochschuleigene Lernplattform). Die Teilnehmenden können 
einfacher auf eigene Dokumente (z. B. Betreuungskonzepte) 
zugreifen und an eigenen Beispielen lernen, was den Transfer 
erleichtert. Das Material der asynchronen Phasen (z. B. Videos) 
kann zeitlich flexibel, beliebig oft und im eigenen Tempo mit 
bedarfsgerechten Pausen erarbeitet werden.

7 Expertise der Trainerin
Online bin ich seit Jahren beruflich zu Hause. Das Zertifikats-
programm habe ich selbst vorwiegend online durchlaufen und 
dadurch wertvolle Anregungen erhalten. Außerdem habe ich die 
eTrainer-Advanced-Ausbildung bei Heike Molin absolviert.
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